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ثرائية برنامج تدريبي تأهيلي يهدف لصناعة بيئة ا

.تفاعلية تواصلية بين أفراد الأسرة الواحدة

:فكرة البرنامج



أهداف البرنامج

علية إثرائية تفاصناعة بيئة

.بين أفرادالأسرة

تقوية أواصر العلاقة بين

.أفراد الأسرة الواحدة

اكتشاف الإمكانات والقدرات

.لكل فرد من أفراد الأسرة

تحفيز الأسر للمشاركة في

تنمية المجتمع وبناء 

.المبادرات



:مستشارو البرنامج

خالد السهيمي .أيوسف داهم.محمزة الزبيدي .دنوح الشهري.د.أ

نجود المطيري.أنورة الهويش.أ الفلاحيمشعل.درالعسكعبدالمجيد.أ



:مراحل البرنامج

:أولا
مرحلة
الإعداد

:ثانيا
مرحلة

الاكتشاف

:ثالثا
مرحلة 
التنفيذ

:رابعا
مرحلة 
التقييم 



:أولا
مرحلة
الإعداد

:فعاليات مرحلة الإعداد

البدء بالحملة الإعلانيةتوقيع العقد

إيدددددددداة الدفعدددددددة الأولددددددد  فدددددددي 

حساب الشركة

البدء بترشيح الأسر

القبول النهائي الأسرتصميم محتوى الإعلان

إعدددددددددداد اسدددددددددتمارة تسدددددددددجيل 

الأسرة

مجحفل تدشين انطلاق البرنا



:فعاليات حفل الإطلاق

الفعالية
الوقت

إلىمن

5.306.00الحضورواستقبالالترحيب

6.006.20بالبرنامجالتعريف +المقدمة

الشهرييحيىدنوح.أكلمة
"الاستراتيجيةالكفاءةشركة "

6206.35

6.357.00المغربصلاة

7.007.15المبكرالحضورسحب

ناقرومحمدم.دكلمة
"الأيتامرعايةجمعية "

7.157.30

7.307.40للمشروعالزمنيالجدولعرض

7.408.00والمداخلاتالاستفسارت

8.009.00العشاءوجبة+العشاءصلاة

:  موعد الحفل
هــ1443شعبان 18

قاعة " فندق ورويك 
محي النسي-"المؤتمرات



مقتطفات 

من مرحلة 

:الإعداد



:الأسر المشاركة

أسرة

:الأمهات

أم

:الأبناء

ة/ابن

نبيانات المشاركي

:العمر

30–50

21–29

20–14

02040

24681012 0

بكالوريوس

دبلوم 

ثانوية عامة 

متوسطة

المؤهل 

العلمي 

:للأم

الدخل 

:الأسري

051015

عالي

متوسط 

منخفض 



:سبب المشاركة

.تقوية أفراد الأسرة في التعامل مع أنفسهم أولا ومع بعضهم ومع الحياة

.تحقيق الإنجاز والنجاح الأسري

.المساهمة في تطوير البرامج داخل المنزل أو التي ستقدم للمجتمع قريباً

.تعزيز الروابط الأسرية

.فهم الشخصيات والمساعدة في بناء المستقبل الأفضل

.تقييم مستوى الأسرة والسعي لتحسينه



ريةلدى قناة الإخباالصحفيالخبر

https://twitter.com/Studioekhbariy/status/1508722154560528388?s=20&t=86AK6uAWY_ZL1tmh_hBXtw


المرحلة

الأول  

في 

:أرقام
عدد الأمهات 

أم

عدد الأبناء
ة/ابن

أسرةعدد الأسر المقبولة

أسرةعدد الأسر المرشحة



: ثانياً
مرحلة 
الاكتشاف

:فكتشافعاليات مرحلة الا

إنشدددداء المجموعددددات الخاصددددة 

بكل أسرة

للأمهات والأبناء360مقياس 

الجلسددددددددددددددات الاستشددددددددددددددارية مقياس بيركمان للأمهات 

للأمهات

بناءالجلسات الاستشارية للأمقياس ديسك للأبناء



مقتطفات 

من

مرحلة 

:الاكتشاف



المرحلة

الثانية

في 

:أرقام

عدد مقاييس بيركمان 

للأمهات

مقياس

عدد مقاييس ديسك 

للأبناء

مقياس

عدد الجلسات 

الاستشارية للأمهات

جلسة

عدد الجلسات 

الاستشارية للأبناء

جلسة



: ثالثاً
مرحلة 
التنفيذ

:فعاليات مرحلة التنفيذ

برنامج التخطيط الإنتاجيبرنامج كفاءتي

برنامج بناء العاداتجيةبرنامج الكفاءة الاستراتي

ن برنددامج الصددفات العشددر للابددبرنامج خطتي

الإيجابي

برنددددامج الممارسددددات التربويددددة

للأم الإيجابية

برنامج بناء المبادرات



مقتطفات 

من مرحلة 

:التنفيذ



مقتطفات 

من مرحلة 

:التنفيذ



المرحلة

ة الثالث

في 

:أرقام

عدد 

الدورات

دورات

عدد المقاييس 

المهنية

مقياس

عدد مقاييس الذكاءات 

المتعددة

مقياس

عدد الجلسات 

الاستشارية

جلسة



: رابعاً
مرحلة 
الإغلاق

:فعاليات مرحلة الإغلاق

.إصدار الشهادات وتسليمها.تقييم المبادرات

.تقرير قياس أثر البرنامج.التقرير الختامي للمشروة

الحفددددددددددل التكريمددددددددددي للأسددددددددددر 

.المشاركة في البرنامج

الددددددددددددددددددددروس المسدددددددددددددددددددتفادة 

خ والانطددلاق مددن خلالهددا للنسدد

.القادمة



مهاعدد المبادرات الاسرية  التي تم تقيي

مبادرة تعليم01
.القرآن الكريم

مبادرة المحافظة 02
على الصلاة

مبادرة تعليم03
(.اقرأ)القراءة 

مبادرة بيتنا 04
.اجميل بسلوكن

05
.فمبادرة تثقي

مبادرة تعليم 06
.ةاللغة الإنجليزي

مبادرة النادي 07
.يالرياضي الصيف

مبادرة تنمية 08
.المواهب الأسرية

مبادرة معاً 09
.ةلبيئة نظيف

مبادرة الأرض 10
.الخضراء

مبادرة الحث 11
.على العمل

ة مبادرة التربي12
.السليمة

مبادرة العناية13
.بالمرضى

م مبادرة هيا نتعل14
.الإنجليزية

مبادرة التخفيف من15
.الأجهزة الإلكترونية

مبادرة فضل 16
.الصدقة

مبادرة معاً 17
.لبيت رياضي

مبادرة شراء 18
.سيارة للأيتام

مبادرة تعليم19
.الكتابة

مبادرة مساعدة 20
.الطالب بعد الثانوية

التقييممعايير

.هاإبداع الفكرة وابتكار▪

وضــــــــــــــــوح أهــــــــــــــــدا  ▪
.المبادرة

وضـــــــــــوح الإجـــــــــــراءات ▪
والخطـــــــــــــة العامـــــــــــــة 

.للمبادرة

الإتقــــــان فــــــي  ريقــــــة ▪
.عرض المبادرة

اتالمبادرتفاصيللرؤية

كما يوجد مرفق 

ملاحظات لكل مبادرة

https://drive.google.com/drive/folders/1k-RXXMktbYhEwKiQmySR27C6mNCWqwAn?usp=sharing


:تقرير دراسة قياس أثر البرنامج

https://drive.google.com/file/d/1espx1rqbE1LZA7Oe7IUnMSEiuPT6GxMz/view?usp=sharing


زيارة وفد 

المؤسسة 

المانحة 

بحضور أطراف 

المشروة 

الثلاث

وبعض 

مستفيدي 

البرنامج



:البرنامج في أرقام 

عدد الساعات 
التدريبية 

والاستشارية

عدد البرامج 
المقدمة

عدد 
المقاييس

عدد الجوائز 
والتكريمات 

عدد
المبادرات

عدد التغريدات 
والمنشورات



:التقييم العام للبرنامج

ممتار

جيد جدًا

جيد

ضعيف

4%

96%



في البرنامجبعض انطباعات المشاركين

اتهم من يعينهم ويسهل لهم أمور حيلابنائكمجزاكم الله خيرا فعاليات فوق المتوقع واسال الله ان يسخر 
.لأبناءناكما سخركم 

كنت اظن في بداية البرنامج انه برنامج 
لمساعدتنا عل  توفير الاكل او الملبس
ي لكن الأثر والحدث الذي لاحظته في نفس
م وابنائي لم المسه قبل ابدا الله يعطيك

.العافية

هة شكرا لكم ولجمعية رعاية الايتام والج
كر المانحة عل  هذا البرنامج المتميز واش
فريق البرنامج عل  تجاوبهم معنا 

وبجودة عالية



في البرنامجبعض انطباعات المشاركين

الدكتور اشكر إدارة البرنامج و–بداية البرنامج أرغمت بناتي عل  المشاركة وكنت في ضيق لا يعلم به سواه 
.حمزة والأستاذة نورة عل  سعة صدرهم وحسن توجيههم

أن وفقنا أن نكون أحد الاسر لهلالحمد
ر المقبولة في هذا البرنامج وما زلنا ننتظ

.بشوق انتهاء فعاليات البرنامج

–لا اجد سوى قول انتم الابداة والتميز 
.شكرا لكم وجزاكم الله خير



انطباعات 

المشاركين

الصوتية 

https://me-qr.com/7AHVBo


بن ذاكر الزبيديحمزة.دانطباة 

مستشار البرنامج

.  أحمد الدغمة  وفقه الله/ سعادة المهندس

عدت السلام عليكم ورحمة الله وبركاته وبعد في ختام برنامج الكفاءة الأسرية الذي س
ارية مع بمشاركتكم فعالياته من خلال الاستشارات وكذلك الأمسيات التدريبية والحو

اءة الأسرية فيسرني أن أتقدم بخالص الشكر والتقدير لكم في برنامج الكف. المستفيدين
نفع لإتاحة الفرصة للمشاركة والاسهام في التوعية والتثقيف والتنمية الأسرية و

ستمر وقد لفت نظري منهجية البرنامج وتكامل الأدوار وقابليته للتطوير الم. المجتمع
بما يحقق أهدافه وغاياته وقد أحسنتم حين جعلتم الأسرة ضمن مجالات عملكم 

رنامج وحين تقوم مؤسسة عبدالله الراجحي وفقهم الله برعاية هذا الب. الاستراتيجية
.  ثر ويستدامالنوعي فهو دليل الذكاء الاستراتيجي للمؤسسة وتوفيق الله لهم ليبقى الأ

كما يسعدني أن اتقدم بالشكر الخاص لسعادتك على حرصك واهتمامك ومتابعتك
.  وجميل تواصلك ورقي تعاملك وحسن إدارتك للبرنامج

.         لمتواليةدعائي لك ولجميع فريق العمل في برنامج الكفاءة الأسرية بالتوفيق والنجاحات ا

حمزة بن ذاكر الزبيدي. أخوكم د




